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Rollenspiel 
 

Warum? 
 
- Du stärkst deine 
Selbstkompetenz 
 
- Du übst, mit anderen 
zu sprechen und dich 
frei und spontan zu 
äußern 
 
- Du kannst deine 
Kreativität einsetzen 
 
- Du kannst trainieren 
auf andere zu hören 
und dich in andere 
einzufühlen 
 
 
 
 
 
 

So machst du das: 
 

1. Lies die Anweisungen genau. 
 

2. Notiere Stichpunkte zu dem, was du sagen möchtest. 
 

3. Übe mit deinem Partner. 
 

4. Spielt euren Dialog vor, möglichst ohne auf eure Notizen 
zu schauen. 

 
 Besondere Tipps: 

1. Sei mutig und kreativ. 
2. Sprich frei und gehe auf deinen Partner ein. 
3. Hab keine Angst vor Fehlern. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


