
 

___________________________________________________________________________ 

 

Lern- und Arbeitstechniken         Jahrgangsstufe 10 46 

 
 

 

 

 

Viel Spaß! 

Exzerpieren von Texten 

 

Warum? 
 
1. Das Exzerpieren ist DIE 

wissenschaftliche 
Methode, die du in 
allen Fa chern brauchst 
und die fu r weiteres 
Lernen in Studium und 
Beruf grundlegend ist. 

2. Ein Exzerpt bietet 
einen deutlich 
schnelleren Zugang zu 
den wichtigsten 
Informationen im 
Vergleich zum 
Fließtext. 

3. Du wirst feststellen: 
Was du gru ndlich 
exzerpiert hast, hast du 
schon fast gelernt. 

 

So machst du das: 
 

1. Achte auf den Arbeitsauftrag! 

Er kann ganz allgemeine Textinformationen oder  

konkrete Aspekte abfragen. 

2. Bei einer ersten Lektüre des Textes klärst du unbekannte 

Begriffe und erfasst allgemein das Thema (vgl. Basissatz 

der Inhaltsangabe im Deutschen). 

3. Markiere bei der zweiten Lektüre des Textes die 

wichtigsten Schlüsselbegriffe gemäß der Themenstellung! 

Bezüglich der Markierungen ist weniger oft mehr, denn 

nur so kannst du auf den ersten Blick das Wesentliche 

erkennen. 

4. Nun beginnt die eigentliche Arbeit des Exzerpierens: 

a. Lege eine Überschrift fest! 

b. Notiere stichpunktartig in möglichst eigenen 

Worten die wichtigsten Fakten! 

c. Dabei kann auch eine andere Reihenfolge 

entstehen. 

d. Gewöhne dir Abkürzungen oder Symbole an, z.B.: 

 vgl. = vergleiche 

 s. = siehe 

 z.B. = zum Beispiel 

 → = Folge 

 ↔ = Gegenteil 

 ☺ = Vorteile 

5. Überprüfe die Vollständigkeit und Übersichtlichkeit 

deines Exzerpts! 


